
Foin
Du foin d’herbe frais et de haute qualité devrait représenter au 
moins 70 % de l’alimentation de votre lapin et devrait toujours être 
disponible. Le foin offre de nombreux bénéfices pour la santé :

• Le foin fournit des fibres à long brin qui favorisent la santé 
digestive des herbivores.

• Les dents des lapins ne cessent de 
pousser.  Le foin permet de les user, ce 
qui est essentiel pour une bonne santé 
dentaire.

• Manger plusieurs variétés de foin par 
jour est une forme d’enrichissement et 
permet que l’animal ne devienne pas 
difficile.

Le bien-être absolu d’un lapin
Enrichissement quotidien, nutrition 
équilibrée, exercice physique 
et beaucoup, beaucoup 
d’amour... nous nous 
concentrons sur tous 
ces aspects des soins 
aux petits animaux 
de compagnie pour 
vous aider à créer 
une vie bien remplie, 
saine et joyeuse 
pour le lapin 
que vous aimez.  
Dans ce guide sur 
comment s’occuper 
de votre animal, nous 
discuterons de tout ce 
dont vous avez besoin 
pour garder votre lapin 
heureux et en bonne santé.

Aliments enrichis
Donner chaque jour à votre lapin la quantité recommandée d’un 
aliment enrichi riche en fibres et adapté à son âge lui apporte les 
vitamines et les minéraux essentiels que n’offre pas le foin.

Gâteries
Les gâteries (y compris les fruits) sont idéales 
pour créer un lien entre vous et votre animal de 
compagnie, mais elles ne doivent être offertes 
qu’avec modération.  Toutes les gâteries Oxbow 
sont conçues pour être aussi bonnes pour la santé 
que délicieuses. 

S’occuper d’un L APIN

OFFREZ une nourriture adaptée à l’âge de votre lapin.  Les 
aliments de Oxbow pour animaux jeunes, adultes et âgés sont 
formulés pour répondre aux besoins nutritionnels spécifiques de votre 
animal tout au long de sa vie.

ÉVITEZ les mélanges qui contiennent des noix, du maïs, des 
graines ou des fruits. Les lapins choisissent de façon sélective ces 
morceaux tentants plutôt que les granulés sains, ce qui entraîne des 
carences nutritionnelles.

Légumes verts
Les légumes verts frais sont une part importante de l’alimentation 
quotidienne de votre lapin.  Les légumes verts aident à garder votre 
animal hydraté et sont une source saine de vitamines et de minéraux 
ainsi que d’enrichissement. 

OFFREZ de la laitue romaine, de la bibb et de la laitue rouge ou 
verte.

ÉVITEZ la laitue iceberg, les poireaux, la ciboulette et les oignons.Saviez-vous que les dents de votre lapin 
ne s’arrêtent jamais de pousser? Le foin stimule 
la mastication et l’usure normale des dents, ce 
qui permet de diminuer les risques de maladies 
dentaires.

DÉCOUVREZ CE QUI REND 
LE FOIN OXBOW SPÉCIAL :

EN SAVOIR PLUS SUR 
L’ALIMENTATION SÉLECTIVE 
CHEZ LES PETITS ANIMAUX :

CONSULTEZ NOTRE LISTE 
DE VARIÉTÉS DE LÉGUMES 
ADAPTÉES À CHAQUE ESPÈCE :

La luzerne est plus dense sur le plan nutritionnel que le foin d’herbe et 
peut être bénéfique pour les animaux de compagnie jeunes, enceintes, 
qui allaitent, malades ou âgés. Pour les adultes en bonne santé, offrez 
de la luzerne seulement comme une gâterie occasionnelle.



facebook.com/OxbowPet

youtube.com/oxbowanimalhealth

@oxbowanimalhealthinfo@oxbowanimalhealth.com
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Avec une bonne nutrition et des 
soins appropriés, les lapins peuvent 
vivre dix ans ou plus.

POUR PLUS D’INFORMATIONS SUR LE COMPORTEMENT ET LA SANTÉ DES LAPINS, RENDEZ-VOUS SUR WWW.OXBOWANIMALHEALTH.COM

La santé de votre lapin
Vous devriez consulter un vétérinaire exotique qualifié au moins une 
fois par an pour vérifier l’alimentation, le comportement et la santé 
de votre animal.  

• Préparez la visite chez le vétérinaire en établissant à l’avance la 
liste de toutes les questions ou préoccupations que vous pourriez 
avoir et apportez des exemples des aliments, de l’habitat et des 
articles utilisés par votre animal. 

• Demandez à votre vétérinaire quel est l’âge approprié pour faire 
stériliser votre lapin; cela augmente les chances d’une vie plus 
longue et plus saine pour votre animal de compagnie.  

• De nombreux problèmes de santé des lapins sont évitables avec 
une alimentation et des soins appropriés. 

Enrichir le monde de votre 
animal de compagnie
Tous les lapins s’engagent dans un ensemble de comportements 
instinctifs de base chaque jour.  Ces comportements incluent mâcher, 
jouer, se cacher et explorer.  Encourager intentionnellement ces 
comportements de manière saine s’appelle l’enrichissement.  

• Encouragez-le à mâcher, se cacher, jouet et explorer chaque 
jour pour le maintenir en bonne santé mentale et physique.  

• Offrir un enrichissement quotidien est un moyen amusant et 
interactif de créer un lien avec votre lapin.  

• Proposez-lui tous les jours une variété de produits à mâcher 
naturels, d’accessoires de jeu, d’endroits pour se reposer et se 
détendre, et d’articles d’exercice.  

• Les accessoires Enriched Life d’Oxbow sont conçus pour rendre 
l’enrichissement amusant, facile et sûr! 

Habitat du lapin
Puisqu’ils sont des proies par nature, tous les lapins ont besoin d’un 
endroit sûr pour passer du temps et éviter le stress.  Voici quelques 
conseils pour vous aider à créer l’espace de vie idéal pour votre lapin :  

• Choisissez un habitat spacieux bien bâti avec un sol solide et 
installez-le à proximité des activités domestiques, mais loin des 
fenêtres et des conduits de chauffage et de climatisation. 

• Équipez l’habitat de votre lapin avec des éléments essentiels tels 
que plusieurs cachettes, un bac de litière avec litière et literie, 
une variété de produits à mâcher naturels, du foin d’herbe, un 
bol de nourriture et deux sources d’eau fraîche et propre. 

• Ajoutez un parc de jeu attachable pour créer plus d’espace pour 
que votre lapin puisse jouer et explorer. 

• Aucun habitat n’est assez grand pour répondre aux besoins 
en exercice et en enrichissement de votre animal.  Prévoyez 
autant de temps supervisé que possible à l’extérieur de l’habitat 
chaque jour. 

Fournitures pour votre lapin
 Aliments enrichis spécifiques à l’âge : l’une des trois formules 
de grande qualité d’Oxbow pour les lapins de moins d’un an, 
l’une des quatre formules de grande qualité d’Oxbow pour 
adultes ou la Nourriture essentielle pour lapins âgés d’Oxbow.

 Deux variétés ou plus de foins Oxbow

 Gâteries Oxbow pour créer un lien de façon saine et enrichissante

 Bouteille d’eau, bol d’eau stable et bol de nourriture stable

 Plusieurs accessoires et jouets à mâcher naturels Enriched Life 

 Grand parc de jeux pour faire de l’exercice en toute sécurité à 
l’extérieur de l’habitat

 Grand habitat avec revêtement de sol solide et antidérapant 

 Plusieurs cachettes

 Bac à litière avec litière Eco-straw d’Oxbow

 Matériau de literie, comme Pure Comfort d’Oxbow Évitez les 
copeaux aromatiques de cèdre et de pin qui peuvent contenir 
de la résine et irriter les poumons et la peau de votre animal.

 Suppléments Natural Science au besoin

RAISONS DE CONTACTER VOTRE 
VÉTÉRINAIRE :
• Selles liquides, molles ou 

absentes 

• Selles petites, sèches ou peu 
fréquentes

• Sang dans l’urine

• Éternuements ou difficulté 
à respirer 

• Dents de devant trop 
longues 

• Plaies sur les pieds

• Difficulté observée à 
mâcher

• Zones sans poil dans la 
fourrure 

• Alimentation ou 
consommation d’eau 
anormales

• Tendance à se cacher 
dans un coin ou manque 
d’activité (léthargie)
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TROUVEZ UN VÉTÉRINAIRE 
EXOTIQUE QUALIFIÉ PRÈS 
DE CHEZ VOUS :

TROUVEZ DE L’INSPIRATION POUR 
L’ENRICHISSEMENT DE VOTRE 
ANIMAL DE COMPAGNIE :


